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Diagnostico digital en CentroDerm

CentroDerm es un centro con tratamientos
especializados en el campo de la dermatologia con:

e Una practica dermatoldgica privada
e Centro de tratamiento quirtrgico de alta gama en el
area de cirugia dermatoldgica equipada
o * Centro de lser dermatolégico con 12 ldseres cutdneos
y +0202-555656 diferentes dg ultima gengraugm_
me:::t-owww;@'schka‘de * Un laboratorio dermatohistologico

PERSPECTIVAS A ) \ ! - 3 J * Un laboratorio de biologia molecular

* Un centro de estudios clinicos

"La microscopia clasica
simplemente ya no esta actualizada”

"Nuestros procesos de trabajo son significativamente mas cortos: puedo
intercambiar informacion instantaneamente con colegas en otros lugares
yva no tengo que coger laminillas fisicas, insertarlos con la mano en el
microscopioy luego enfocarlos”. EL futuro para otros dermatologos es desde
hace un afoy medio una rutina para el Prof. Thomas Dirschka:

el diagnostico con microscopia digital.

EL mismo diagnostica 200 casos por dia en total entre los de su clinica
CentroDermy de su consulta privada de dermatologia; también transmite
sus conocimientos a jovenes médicos en formacion. Para ello ha cambiado
el microscopio clasico por una pantallay ha puesto un ratén espacial
ergonomico. No quiere volver a su flujo de trabajo anterior. Para el médico
aleman, la digitalizacién conduce directamente a diagnosticos mas rapidos
y, por tanto, a decisiones en beneficio de los pacientes.

De la pequeiia solucidn a una totalmente digitalizada
Para el Prof. Dirschka una cosa es sequra: "A pesar de sus numerosas
ventajas, la microscopia clasica ya no esta actualizada”. Esto lo tuvo claro

de inmediato cuando escucho a través de sus colegas hablar sobre a
microscopia digital y las soluciones de Smart In Media AG, con sede en
Colonia. El fundadory director general Martin Weihrauch, M.D., le dio al
dermatologo la oportunidad de probartodo, a través del "Digital Lab”
totalmente digitalizado.




;Pequefa solucion? - "Se trata de una cdmara microscopica con la que los
médicos pueden escanear laminillas directamente en su microscopio o
transmitir su vision en directo a sus colegas” es como describe el

Prof. Dirschka, la solucion basica de "PathoZoom Scan & LiveView".
"También asi puedo medir distancias y anotarimagenes antes de
enviarselas a mis compafieros”, afirma el hombre de 54 afios..

Plataforma de diagnéstico

en lugarde unsimple visor

CentroDerm ahora esta completamente digitalizado: en el "PathoZoom
Digital Lab", todas las laminillas entrantes se digitalizan automaticamente
mediante un escaner, se agrupan en casosy luego se asignan a los médicos.

Esto elimina la necesidad de clasificar manualmente las laminillas en
carpetas, lo que requiere mucho tiempo. Pero esta funcion de espectador
no es el final de la historia. EL "Digital Lab" contiene una plataforma de
diagnostico completa que Smart In Media desarrolld con médicos para
médicos: durante el diagndstico digital, el Prof. Dirschka puede usarlo para
consultar en tiempo real a colegas que estan en otros lugares para obtener
una segunda opinion o ver laminillas en vivo. Asi ahorra tiempo y dinero en
viajes de mensajeria.

Una hora de histologia en vacaciones

El dermatdlogo esta aln mas satisfecho con el tiempo personaly la libertad
que le ofrece el Digital Lab. Porque a través de la plataforma también puede
realizar diagndsticos desde casa o de viaje a traves de un portatil o incluso
un smartphone. "Estando de vacaciones en Italia conoci a mi antiguo jefe”,
dice el prof. Dirschka. Después de tomar cafe, se despidio con las palabras:
"Entonces, ahora voy a hacer una hora de histologia”. Eso causo bastante
asombro.

EL Digital Lab también incluye software de analisis de imagenes que
cuantifica de forma fiable las células tumorales. Para el propietario de
CentroDerm esto significa ahorro de tiempo en contar las células a mano,
como antes se hacia”.

PROF. DR.
THOMAS DIRSCHKA

;La microscopia digital es
adecuada para todos los
casos?

Prof. Dirschka: No hemos
tenido ninguna laminilla
en la que hayamos
notado una pérdida de
calidad debido al escaneo.
Y siempre me impresiona
el aumento de 40x.

;Qué escaneres utiliza?

Prof. Dirschka: Utilizamos
escaneres Hamamatsu.
EPEIOGIERNENES
proximas soluciones de
Olympusy KFBIO.

;Aprovecha la oportunidad
del PathoZoom Digital Lab
de utilizar Inteligencia
Artificial para respaldar

su diagnostico?

Prof. Dirschka: Todavia no

lo hacemos. Actualmente,
solo se utiliza diariamente

la herramienta de analisis

de imagenes para
cuantificar células tumorales.

Sin embargo, con la
Universidad de Wuppertal
estamos dando los primeros
pasos hacia el uso de IA
autodidacta en el laboratorio
digital.

El proyecto del Instituto

de Estocastica del

Prof. Dr. Hanno Gottschalk
consiste en utilizar el tipo

y el tamafio de un melanoma
para sacar conclusiones
sobre la esperanza de vida
de un paciente.




En lo que respecta a las manos, le gusta especialmente el raton espacial de
forma ergonomica como accesorio del Digital Lab porque le quita la tension
de la manoy de los dedos. El dermatdlogo también nota una reduccion
significativa del estrés en sus 0jos porque ya no tiene que concentrarse
constantemente de un lado a otro, desde [as carpetas con las laminillas
hasta el microsocopio, de alli a la pantalla del ordenadory viceversa..

Dociencia a través de plataforma

de ensenanza digital

EL Prof. Dirschka también valora la flexibilidad de la microscopia digital
para la formacidn internay la educacion continua. CentroDerm utiliza
“SmartZoom ClassRoom” para este fin. La plataforma de ensefanza digital
se puede configurar para impartir cursos de preparacion completos,
incluidos materiales de aprendizaje complementarios disponibles en linea
y de calidad constante. "Esto significa que ya no estamos con los jovenes
médicos frente al microscopio general, sino que todos miramos juntosy
relajados a una pantalla a través de la cual podemos hacer zoom en las
laminillas, medir distanciasy trabajar con anotaciones”.

Uso del microscopio solo para casos agudos

El hecho de que todavia haya un microscopio en la mesa de trabajo del
Prof. Dirschka tiene solo una razon, y ésta es la Unica decepcion de Dirschka
con el diagndstico digital: ,Incluso los mejores escaneres necesitan
alrededor de un minuto para cada laminilla”. Por eso, de vez en cuando,

el dermatologo sigue examinando casos agudos bajo su microscopio.
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